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Diplomada en Fisioterapia por la Escuela Universitaria de Fisioterapia y
Enfermeria de la Universidad de Oviedo en el afio 2009.

Ostedpata C.O. por la Escuela de Osteopatia de Madrid (2015)

Forma parte del equipo profesional del Centro de Fisioterapia S&D desde el
ano 2010.

Tiene experiencia en el ambito de la fisioterapia deportiva ya que, ademas de
participar como fisioterapeuta en pruebas de atletismo como la Media Maraton
de Langreo o Maranalon, fue la fisioterapeuta del Oviedo Moderno C.F. desde
2010 hasta 2015.

En la clinica es, ademads, la responsable del servicio de rehabilitaciéon;
encargandose de los tratamientos rehabilitadores de los pacientes de seguros
privados de salud y de la recuperacion funcional de los pacientes de la tercera
edad y con problemas neuroldgicos.

Al igual que el resto de integrantes de nuestra plantilla, no deja de lado su
formacién post-universitaria para mantenerse actualizada y al tanto de las
ultimas técnicas y tratamientos.

Tiene el Postgrado de fisioterapia en Traumatologia y Ortopedia. Ademas se
ha formado en fisioterapia y medicina deportiva, masaje terapéutico,
Sindrome dolor miofascial y puncion seca de puntos gatillos y en el
Mulligan Concept (Cuadrante superior)



